Pour répondre a tous choix alimentaires, les viandes
sont dissociées des légumes d'accompagnement.

CUISINE ) e :
CENTRALE | q¢agriouttors bioogiave sont proposés dans eo MENUS SCOLAIRES DU MOIS D'OCTOBRE 2026

LAENNE plan alimentaire, en accord avec la Loi Egalim en

vigueur ECOLES MATERNELLES & ELEMENTAIRES

LUNDI 28 SEPTEMBRE MARDI 29 SEPTEMBRE JEUDI 1%k OCTOBRE VENDREDI 2 OCTOBRE ENTREES
T Salade verte et vinaigrette T Macédoine de légumes @ T Méli mélo T Potage au potiron PLATS
FROMAGES & DESSERTS
Bolognaise de beeuf a la tomate Beianets de calamars sauce tartare® Roti de porc sauce moutarde / Sl T Emes T e FRANCE AGRIMER
W I Boules végétales a la tomate, T‘ J ' w Omelette au fromage, flan d'épinards w : ' (AIDE U.E POUR LES ECOLES)

riz blanc @ et julienne de légumes mental et mozzarella) et salade verte

spaghettis et gruyere rapé et pommes noisettes PRODUIT AGRICULTURE BIO

LABELLISE LOI EGALIM

G" Compote de pomme et poire G" Gouda en portion G" Eclair a a vanille ‘h Salade de fruits fraiche ©

PRODUIT SANS PROTEINE ANIMALE

LUNDI 5 OCTOBRE MARDI 6 OCTOBRE JEUDI 8 OCTOBRE

VENDREDI 9 OCTOBRE _:' [

T Croquette de légumes chaude T Carottes rapées T Tomate au thon T Potage Cultivateur FranceAgnMerm.cum

BIOLOGIQUE

“H Poisson & la Bordelaise, riz blanc ? au T‘

Paupiette de dinde sauce champignons w
beurre et légumes tajines

| Crépes au fromage, tortis et creme de
courgettes

w Hachis Parmentier / Parmentier de

Quiche aux fromage et salade verte poisson ® et salade verte

©
©

B . . 1Y . . .
‘ Vache qui rit en portion ‘ Prung’ Riz au lait? Yaourt aux fruits ®

'

RESTAURATION

LUNDI 12 OCTOBRE MARDI 13 OCTOBRE JEUDI 15 OCTOBRE VENDREDI 16 OCTOBRE

T Crépe au fromage T Tartare de tomate a l'ail T --- f Potage a la carottes

ﬂ Chipolatas / Saucisses végétales “, duo T‘

Cassolette de la mer (colin, crevettes, w
de carottes a l'ail et pommes rousties

poivron) “ sauce nantua, riz coloré ? et
haricots plats

Tajines de légumes aux pois chiches ), w Carbonara a la volaille / Carbonara de
semoule colorée saumon ™, macaronis et gruyére rapé

les plats peuvent étre permutés entre
eux ou remplacés par leur équivalent.

Menus proposés sous réserve
de disponibilité des produits ou
d'approvisionnements.

Ces menus sont conformes aux
normes du groupement d'étude des

Me télécharger : www.ville-denain.fr ! L\ : | A . R\t s . ) .- marchés en restauration collective
- = e \§ . : N , A N\ & B o et de nutrition (GEMRCN).
ou sur la page facebook de la Ville

& L”‘f e ' of j
s Se faire pIa|S|r

ECOLES ELEMENTAIRES

ZOLA ..o 0327 436272 G.SaNd ... 03 27 44 0577
VOUaire ..o 03 27 44 28 02 Condorcet ...........cooooovovieiee 0327 4417 76
MICRLE .......ooooooeeeeee 03 27 44 25 67 C.GIT oo 0327 4419 43 el maggeanb rglelux e
Diderot .............ccccoiiiiiii 0327 445193 LaFontaine.......................... 0327 4417 64 en bougeant pilus :__
Berthelot . ... 03 27 4417 27 Groupe scolaire Patrick-Roy ............ 03 27 44 3140 cest possble ! o g |
Groupe scolaire Patrick-Roy ............ 0327441959 Pasteur ... 0327443130 \ % b |
JUPNIL.. o 0327 44 30 45 o
VICtOr HUGO ... 03 27 4417 99 + dinfos sur mangerbougerfr

BErthelot .....cccoooooecereorr e 03 27 4417 27 MANGER BOUG ER
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